
2022年度 

第 18回 柏市陸上競技記録会実施要項 

＊感染症拡大防止のために、急遽日程の変更や記録会自体の中止があることをご了承ください。 

＊本記録会は「無観客競技会」として開催し、競技場入場者は競技会関係者だけとします。 

＊競技場の三密回避のため、競技者は参加競技開始約２時間前来場、終了後速やかに退場帰宅をお願いします。 

１．主  催 柏市陸上競技協会 

２．共  催 柏市  一般社団法人 柏市体育協会  千葉県小中学校体育連盟柏支部 

３．後  援 一般財団法人 千葉陸上競技協会 

４．主  管 柏市陸上競技協会 

５．期  日 ２０２２年５月２１日(土) ２２日(日) 雨天決行 （受付 8時 00分～8時 30分・競技開始 9時 00分） 

６．会  場 千葉県立柏の葉公園総合競技場 

７．種  目 ＊５月 ２１日（土） 

中 学 男 子 …2年 100m、3年 100m、400m、1年 1500m、1500m、110mH(914mm-9m140)、 

1年走幅跳、砲丸投(5.000kg)、混成四種競技（110mH(914mm-9m140)、砲丸投(4.000kg)） 

中 学 女 子 …2年 100m、3年 100m、800m、100mH(762m-8m) 

走高跳、1年走幅跳、混成四種競技（100mH(762m-8m)、走高跳） 

＊５月 ２２日（日） 

中 学 男 子 …1年 100ｍ、200ｍ、800ｍ、3000ｍ、4×100ｍＲ 

走高跳、走幅跳、混成四種競技（走高跳、400ｍ） 

中 学 女 子 …1年 100m、200m、1500m、4×100ｍＲ 

走幅跳、砲丸投(2.721kg)、混成四種競技（砲丸投(2.721kg)、200m） 

 

８．出場資格 

（１）学校教育法で定める中学校の生徒であり、学校長および保護者の出場承認を得ていること。 

（２）千葉県小中学校体育連盟陸上競技専門部にナンバー登録していること。 

（３）東葛飾地区（柏市・松戸市・我孫子市・鎌ヶ谷市・野田市・流山市）以外に所在する学校からの参加は認めない。 

（４）クラブチームも東葛飾地区に活動主体が所在する陸協登録団体であり、参加者が日本陸連登録者であること。 

（５）参加する各団体とも１名以上の審判をお願いします。申込用紙の希望審判部署先欄にご記入ください。 

 

９．出場制限 ・１人１日２種目まで（リレーは除く）  ・リレーは 1校 1チームまで（１チーム６名まで登録できる。） 

 ・１校１日あたり、男女合わせて４０名以内とする。 

※ただし部員数５０名以上の学校に限り、部員数の８０％以内を上限とする。（端数切り上げ） 

例）７１名の学校 → ５７名以内の参加人数 

・走幅跳・走高跳は１校あたり２名以内。その他リレーを除く種目の１校あたりの人数制限はなし。 

 

10．申込方法 ・東葛飾管内の各支部専門部長を通して配付する専用ファイルを用いること。 

・作成したデータは各校が直接、柏市陸上競技協会のメールアドレスに送信すること。（参加の是非を、各支部

所定の方法により各支部専門部長に伝えること。） 

・印刷した申込書は所属長の職印を得て記録会当日の受付に参加料と併せて提出のこと。 

・各支部専門部長は支部内の中学校の全てに関して参加・不参加を把握しプログラム編成会議にのぞむこと。 

 

11．申込料 1人 1種目 400円  大会当日に現金で納入。 

 

12．申込期間 ２０２２年５月２日（月）～１２日（ 木 ）18:00（厳守） 下記アドレスまで 

       ※尚、県記録会柏大会の申し込み締め切りと日程が重なるので、記録会名を確認のうえ、間違えのないように送 

信を願います。 

 

13．公 認  ＊スパイクピン・シューズ・競技会の規定は 2022年度（公財）日本陸上競技連盟競技規則のとおりとする。 

        （規定に達しないシューズ等の場合、参加することができない。） 

＊この記録会の記録については、（公財）日本陸上競技連盟公認申請を行う。 

 

リレーは１チーム８００円



14. 備 考    ＊競技会当日の追加・変更は、原則として主催者プログラム編成の誤り以外は認めない。 

＊走り高跳びのバーの高さ「練習→最初の試技、上げ幅」は次の予定。記載以降は審判長判断に従うこと。 

男子「1m35→1m40 以降 1m70まで５cm」女子「1m15→1m20 以降 1m40まで５cm」 

＊必ず健康診断を受けてから出場し、スポーツ傷害保険に加入していることが望ましい。 

＊競技中に発生した事故については、主催者側で応急処置を行うが、以後の責任は負わない。 

＊リレー種目は原則として同一チーム内、同一ユニフォームを着用すること。 

 

 

15. 感染症対策 ＊感染症予防に関する情報は柏市陸上競技協会 HPに掲載するので必ず確認してください。 

        ＊開催日が緊急事態宣言、その他の中止せざるを得ない関係機関からの要請時には、競技会を中止します。 

＊競技者および役員等、競技会に関わる全ての方は、日本陸上競技連盟及び開催陸上競技協会が指定する、新 

型コロナウィルスのガイドラインに従って「JAAF体調管理チェックシート（大会前）」に記入し、大会当日 

受付にて参加者個人が提出しください。（柏市陸上競技協会 HPにアップロードします。）受付済みのリスト 

バンドを装用して入場していただきます。（リストバンドが無い方の入場はできません。） 

        ＊競技会後、「JAAF体調管理チェックシート（大会後用）」のご記入にご協力ください。（回収等はありません。） 

＊体調がよくない方、37.5℃以上の発熱ある方の競技会へのご参加をお控えください。 

＊健康状態が不確かな競技者（一見して体調が悪そうに見える等）の方には、その場で検温を実施し、状況に 

よってはその時点で競技会への参加をご遠慮願う可能性があることをご承知おきください。 

        ＊共用する道具類の消毒を徹底します。（スターティングブロック・砲丸等）ただし、投擲競技におけるマグネ

シウム等のすべり止めの配布は行いませんので、必要な場合は各自で準備してください。 

＊競技中以外は必ずマスクの着用をお願いします。 

＊トラック競技の腰ナンバーカードは主催者が準備し、招集で配布します。（使用後は各自持ち帰りです。） 

 ※競技者は各自で安全ピン４本をご用意ください。 

＊適宜、競技活動、競技役員活動の区切りごとに消毒等を実施し、感染防止に努めます。 

また、飛沫感染の防止のため、競技役員の方への昼食の配布は行いません。あらかじめご了承ください。 

          ＊競技会主催者の免責事項について 

         新型コロナウィルス感染拡大防止については万全の対策を期すが、万が一感染したとしても、競技会主催者

は、競技会に関わる全ての方の感染に対する、いかなる責任を負うことはできない。 

 

 

16. 個人情報について １）大会プログラムに氏名 学校名（団体名）を掲載する 

２）大会終了後、氏名・学校名（団体名）記録を大会結果一覧表に記載する。 

３）報道各社の取材時における氏名・学校名・記録・写真の掲載。 

４）申込時に本協会側が知りえた参加者の個人情報は、上記以外には利用されない。 

 

 

17. 問い合わせ・申し込み先  柏市陸上競技協会 info@kashiwa-tandf.jp 

mailto:info@kashiwa-tandf.jp

